
Rouwen is verdriet bij het afscheid nemen van een dierbaar iemand.
In deze reeks staan we interactief en in kleine groep stil bij wat rouw is,  

de impact ervan en hoe je het verlies kan integreren in je leven. 

Voor wie?  Voor volwassenen die iemand hebben verloren.  
De groep telt minimum 4 en maximum 10 deelnemers. 

Wanneer?  12 en 26/2, 12 en 26/3, 23/4 en 5 en 21/5.  
Telkens van 19.30 tot 21.30 uur. 

Waar?  LDC ‘t Paviljoentje, Fabriekstraat 1a, Ruisbroek.  

Prijs?  Individueel voorgesprek van 1 uur: gratis.  
Zeven groepssessies: € 17,5 (€ 2,5 per sessie).  

Individueel nagesprek van 1 uur: € 11, € 4 bij verhoogde tegemoetkoming.   

Seriegevers? Klinisch psychologen  
Daphne Rasschaert & Sophie Vermeersch. 

Info en inschrijven?  
 Daphne.rasschaert@gmail.com, 0479 55 05 26 

of door de QR-code te scannen. 
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Groepssessies
Rouw & verlies 


