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Doe jij mee? 
 

Wat? 

Faalangst-training in groep 

Interactief en in kleine groep! 
In 6 sessies van 120 minuten gaan
maximaal 6 kinderen op avontuur
in Succesia om zo te leren hoe ze

hun faalangstmonster kunnen
kleiner maken.

Voor wie: Kinderen van  7 t.e.m. 10
jaar. 

Deze training neemt plaats vanaf 4
kinderen met een max. van 6
kinderen. 

Waar: 
Ontmoetingscentrum Genadedal
(Velderblok 2A) , 3010 Kessel-Lo
(Leuven) 

Duur: 6 sessies op zaterdag van 10
uur - 12 uur + Online informatie-
moment op 24 september om 20 u

Wanneer: 
Zaterdag 4,11 en 18 oktober 
Zaterdag 8,15 en 22 november 

Prijs: 
Gratis via ELPZ (eerstelijns
psychologische zorg) 

Tijdens de Faalangst Survival
Bootcamp nemen we kinderen mee
op een spannende reis door
Succesia, waar ze hun innerlijke
kracht en veerkracht ontdekken.
Ons doel is om hun
faalangstmonster te verkleinen, hun
zelfvertrouwen te vergroten en hen
te leren hoe ze uitdagingen kunnen
omarmen. We willen hen de tools
geven om met succes en veerkracht
door het leven te gaan en
zelfverzekerde Rangers te worden,
klaar om hun eigen monsters te
verslaan.
Samen bouwen we aan een
toekomst zonder faalangst!

Vooraf aan de training is er een online
informatiesessie op woensdag 24

september om 20 uur voor ouders. Dit
betreft informatie over de training als

een informatiemoment rond
faalangst. 

Door wie? 
Ine Moors 
Klinisch psychologe voor 
kinderen en adolescenten

Gitte Fransen
Psychologisch consulente
Integratieve kindertherapeut  


