Samen naar de wereld

Groepsaanbod voor
adolescenten

Deze groep is voor jongeren van 14 tot 18
jaar die baat hebben bij ontmoeting en/ of
met behulp van de groep al eens buiten
hun comfortzone durven treden.

In de groep creéren we samen een veilige
omgeving om elkaar te ontmoeten en te
leren kennen, elkaar uit te dagen om al
eens buiten de eigen comfortzone te
treden en van elkaar te leren.

Er is aandacht voor sociale vaardigheden,
emotieregulatie, zelfbeeld en positieve
identiteitsontwikkeling.
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Huis Van Het Kind
Oscar Huysecomlaan 2

3400 Landen
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Voor jongeren van 14 tot 18 jaar die
baat hebben bij ontmoeting en/of met
behulp van de groep al eens buiten
hun comfortzone durven treden.

BEGELEIDING

Saartje leven
Klinisch psycholoog

Nathalie Bellekens
Klinisch psycholoog

https://www.huis12.be/groepsaanbod
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